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Standardy dotyczące 

kosztów w projekcie  
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Przedstawione w załączniku nr 9 do Regulaminu konkursu  
standardy dotyczące kosztów w projekcie  

stanowią katalog zamknięty. 
 

Nie jest możliwe planowanie i ponoszenie w projekcie jakichkolwiek 
wydatków wykraczających poza tenże katalog. 

 
Przyjęcie stawki maksymalnej nie oznacza, że będzie ona 

akceptowana w każdym projekcie. 
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Obligatoryjne jest porównanie kosztów, dla których IOK nie określiła 
stawki maksymalnej z analogicznym kosztem usługi/towaru 

dostępnej na rynku komercyjnym.  
 

W tym celu należy przeprowadzić i udokumentować rozeznanie 
rynku.  

 

IOK zastrzega sobie możliwość zwrócenia się  
do wnioskodawcy o przedłożenie dokumentów potwierdzających 

należyte oszacowanie kosztu, który został ujęty w budżecie projektu 
na każdym etapie oceny wniosku. 



Standardy jakościowe  

Zgodnie z Zaleceniem Rady z dnia 10 marca 2014 r.  
w sprawie ram jakości staży (2014/C 88/01) wybór 

miejsca stażu następuje w sposób przejrzysty  
oraz gwarantujący zdobycie nowych umiejętności  
i doświadczenia w nowym dla stażysty środowisku 

pracy, a rola opiekuna stażysty musi być  
realna i efektywna 



Standardy jakościowe  

skierowanie uczestnika na staż poprzedzone musi być złożeniem przez 
niego oświadczenia, że: 

- nie pozostaje z podmiotem przyjmującym na staż w stosunku pracy 
ani stosunku wynikającym z umowy cywilno-prawnej, 

- nie jest właścicielem podmiotu przyjmującego na staż ani nie zasiada  
w organach zarządzających podmiotem przyjmującym na staż, 

- nie pozostaje z związku małżeńskim, w stosunku pokrewieństwa  
lub powinowactwa do drugiego stopnia z właścicielem podmiotu 
przyjmującego na staż, z żadną z osób zasiadających w organach 

zarządzających podmiotem przyjmującym na staż ani z opiekunem 
stażysty wyznaczonym przez podmiot przyjmujący na staż. 



Wynagrodzenie opiekuna stażysty  

28,25 PLN 
brutto/h 

stawka w pełnej 
wysokości 

przysługuje  
za opiekę nad 
10 stażystami 



Koszty materiałów zużywalnych  

Materiały zużywalne = materiały ulegające 
całkowitemu zużyciu, wyczerpaniu lub 

degradacji w wyniku normalnej 
eksploatacji w czasie realizacji zadań 

stażowych (np. odczynniki chemiczne) 



Koszty materiałów zużywalnych  

Niekwalifikowalne są koszty pozyskania środków 
trwałych (np. komputer, laptop, drukarka, skaner, 

rzutnik multimedialny itp.) niezależnie od ich 
wartości, ani inne rzeczowe składniki majątku, 
których przewidywany okres użytkowania jest 

dłuższy niż okres realizacji stażu. 



Wartości  niematerialne i  prawne  

koszty wartości niematerialnych  
i prawnych niezbędnych do 

bezpośredniego wykonywania obowiązków 
stażowych, ściśle powiązane z programem 

kształcenia i programem stażu 



Wartości  niematerialne i  prawne  

W przypadku występowania na rynku wyłącznie 
licencji bezterminowej kwalifikowalny jest koszt 

zakupu licencji, w przypadku licencji terminowych 
kwalifikowalne są odpisy amortyzacyjne 

proporcjonalnie do okresu wykorzystania licencji 
na potrzeby realizowanego stażu. 



Wynagrodzenie wypłacane 
stażyście  

18,50 PLN 
brutto/h  

wypłacane jest 
wyłącznie za 
zrealizowane 
godziny stażu 



Wynagrodzenie wypłacane 
stażyście  

za okres niezdolności  
do pracy oraz za okres,  
w którym uczestnik nie  

wykonuje zadań 
stażowych  

(np. „dni wolne”, „urlop”) 
wynagrodzenie nie 

przysługuje 

szczegółowe warunki 
realizacji stażu, w tym 
częstotliwość wypłaty 

wynagrodzenia, 
uregulowane są przez 

beneficjenta w umowie 
ze stażystą 



Zakwaterowanie w Polsce  

koszty 
zakwaterowania 

stażysty poza 
miejscem 

zamieszkania w 
Polsce 

do 1 500 PLN 
miesięcznie 

w przypadku, gdy 
staże odbywają się  

w odległości  
nie mniejszej  

niż 50 km  
od miejsca 

zamieszkania 
uczestnika stażu 



staże zagraniczne  

W przypadku kierowania uczestników projektu  
za granicę kwalifikowalne będą wyłącznie 

świadczenia wypłacane uczestnikom na podstawie 
art. 42 ustawy z dnia 27 lipca 2005 r.  

Prawo o szkolnictwie wyższym  
(Dz. U. z 2012 poz.572  z późn. zm.). i odpowiednich 

aktów wykonawczych. 



staże zagraniczne  

Wysokość stypendium: 
27,75 PLN netto/h 



staże zagraniczne  

Opłaty wizowe  

(nie dotyczy opłat wizowych  
lub innych związanych z legalizacją 
pobytu w Polsce cudzoziemców) 



ubezpieczenie  

ubezpieczenie 
stażysty:  
100 PLN 

stawka określona 
dla  

3-miesięcznego 
stażu w Polsce 

w uzasadnionych 
przypadkach także 

koszty innego 
ubezpieczenia 
niezbędnego  

do wykonywania 
obowiązków 
stażowych 



ubezpieczenie  

ubezpieczenie 
stażysty:  
200 PLN 

stawka określona dla  
3-miesięcznego stażu za 

granicą 

w uzasadnionych 
przypadkach także 

koszty polisy 
ubezpieczeniowej na 

wypadek choroby  
lub innego 

ubezpieczenia 
niezbędnego do 

wykonywania 
obowiązków stażowych 



Dojazd w obie strony w Polsce  

podróż zbiorowymi 
środkami transportu 

publicznego 

według cennika operatorów 
transportu publicznego  

 

w przypadku podróży koleją 
wyłącznie II klasa 

 

wykluczone bilety lotnicze 

Jeśli z powodu systemu 
środków transportu na 

danym terenie są 
uzasadnione powody 

odbycia podróży 
prywatnym środkiem 

transportu, kwalifikowalne 
będą koszty dojazdu 
prywatnym środkiem 

transportu do wysokości 
ceny biletu komunikacji 

publicznej (za odcinek tej 
samej długości) 



Dojazd w obie strony za granicę  

podróż zbiorowymi 
środkami transportu 

publicznego 

według cennika operatorów 
transportu publicznego 

 

w przypadku podróży koleją 
wyłącznie II klasa 

 

w przypadku podróży 
samolotem wyłącznie klasa 

ekonomiczna 

Jeśli z powodu systemu 
środków transportu na 

danym terenie są 
uzasadnione powody 

odbycia podróży 
prywatnym środkiem 

transportu, kwalifikowalne 
będą koszty dojazdu 
prywatnym środkiem 

transportu do wysokości 
ceny biletu komunikacji 

publicznej (za odcinek tej 
samej długości) 



Koszty komunikacj i  miejskiej   
w Polsce 

cena uzależniona  
od cenników operatorów 

komunikacji miejskiej 

IOK dopuszcza 
kwalifikowanie kosztów 

biletów okresowych  
(np. miesięcznych) 

komunikacji miejskiej 
(także w ramach 

aglomeracji) w trakcie 
trwania stażu krajowego. 



Koszty niezbędnych badań 
lekarskich 

100 PLN/stażysta* 

koszty kwalifikowalne w momencie 
rozpoczęcia przez uczestnika stażu 



Zapraszamy: 
 
staze2017@ncbr.gov.pl  
 


